
L’HEA nel PP9 (e PP1-2-4-5-9-11-12-13-15):

Piazza Bengasi e dintorni.
Un progetto di rigenerazione urbana e

comunitaria per la salute collettiva

Dr.ssa Morena Stroscia
ASL TO5 - S.S. Igiene dell’Abitato 

Moncalieri, 15 novembre 2023



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

https://www.torinosud.it/cronaca/metro-bengasi-ufficiali-i-costi-delle-strisce-blu-dal-luned-al-venerd-830-1930--20912 u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

https://www.museotorino.it/view/s/9605575571c64508bb4982bc19b70c4d u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

https://www.torinotoday.it/cronaca/Spaccio-piazza-Bengasi-arresto.html
https://torino.repubblica.it/cronaca/2022/10/17/news/tra_gli_invisibili_di_piazza_bengasi_il_morto_del_treno_era_uno_di_noi-370383559/ u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

https://torino.repubblica.it/cronaca/2022/04/02/news/sassate_contro_i_carabinieri_da_un_palazzo_in_piazza_bengasi_rotto_il_lunotto_dellauto-343879379/
https://cronacaqui.it/la-protesta-contro-lo-spaccio-ora-salvate-piazza-bengasi/ u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

https://torino.repubblica.it/cronaca/2022/11/01/news/piazza_bengasi_in_mano_agli_spacciatori_tutti_giovanissimi_la_prefettura_ci_sara_unattenzione_particola
re-372481796/ u.a. 1/11/2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Condominio P.za Bengasi, 2/11/2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022
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Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022
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Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022
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Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022
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Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022
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Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi – via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, 6 settembre 2023



Cosa c’entra l’ASL?

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Torino – HEA in contesti urbani

Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022
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Il contesto torinese
SALUTE A TORINO: 

MORTALITÀ PER TUTTE LE CAUSE 
UOMINI 0-99 ANNI. 2002-2011
RR BAYESIANI PER ZONA STATISTICA

DEPRIVAZIONE 
SOCIOECONOMICA 2001

Indice di Deprivazione a Torino (2001) per zona 
statistica derivato da: 
•% bassa istruzione standardizzata per età
•% disoccupati
•% lavoratori manuali
•% abitazione disagiata
•% sovraffollamento

Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



Il contesto torinese

DEPRIVAZIONE 
SOCIOECONOMICA 2001

Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



HEA – Piazza Bengasi - Moncalieri

Health Action Zones (HAZ) proposto nell’ambito dell’incontro del 23 marzo 2022 presso la Regione Piemonte, Assessorato alla Sanità dal Servizio di
Epidemiologia Sovrazonale ASL TO3 e dal Centro di Documentazione per la Promozione della Salute alle ASL piemontesi. Consultabile al link:
https://www.dors.it/supportoformazione/course/view.php?id=36

Selezione degli indicatori messi a disposizione da ASL TO3, Servizio di Epidemiologia, più 
rappresentativi del disagio sociale e dei bisogni di salute correlati al contesto di vita. 

Fonte: Health Action Zones (HAZ) 

HAZ - Zone di azione per la salute
Distretto 
sanitario

% Soggetti 
in 

affollamento 
abitativo

Tasso 
grezzo di 

salute 
mentale 

prevenibile 
x 10.000

Tasso 
grezzo di 

interruzion
i volontarie 

di 
gravidanza 

(IVG) x 
10.000

Tasso 
grezzo di 

utenza 
Sert con 

dipendenz
e da 

sostanze x 
10.000

Tasso grezzo 
di traumi da 
incidenti x 

10.000

NICHELINO Nichelino 29,5 56,3 91,3 56,4 20,2
MONCALIERI Moncalieri 21,0 47,9 99,7 45,0 23,7
CARMAGNOLA Carmagnola 17,2 55,3 76,3 47,5 22,2
CHIERI Chieri 16,7 48,7 71,0 49,1 20,9
ZONA 3 - AMT SUD 2 Nichelino 16,4 43,6 66,6 31,7 18,7
ZONA 11 - CHIERESE -
CARMAGNOLESE Chieri 10,9 38,8 71,3 30,5 22,2
COMUNITA' COLLINARE ALTO 
ASTIGIANO Chieri 9,5 38,6 76,8 30,7 25,4
30 - SANTENA Chieri 9,5 61,7 49,3 23,7 24,7
TERRE DAI MILLE COLORI Carmagnola 8,6 36,3 55,5 38,4 15,7
UNIONE DEI COMUNI LAGO E 
COLLINA Chieri 7,6 46,4 44,9 19,6 25,9



Progetto interaziendale

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.



Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025



Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

La riduzione delle principali disuguaglianze sociali e
geografiche rappresenta una priorità trasversale a tutti gli
obiettivi del Piano, che richiede di avvalersi dei dati scientifici,
dei metodi e degli strumenti disponibili e validati, per garantire
l’equità nell’azione, in una prospettiva coerente con l’approccio
di “Salute in tutte le politiche”. Lo svantaggio sociale
rappresenta il principale singolo fattore di rischio per
salute e qualità della vita. Le persone, le famiglie, i gruppi
sociali e i territori più poveri di risorse e capacità sono anche più
esposti e più vulnerabili ai fattori di rischio che sono bersaglio
del Piano e ai fattori di stress che minano la resilienza delle
persone, soprattutto nelle finestre temporali cruciali per il loro
sviluppo (es. infanzia e adolescenza).



Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

Il profilo di salute ed equità della comunità rappresenta il
punto di partenza per la condivisione con la comunità e
l’identificazione di obiettivi, priorità e azioni sui quali
attivare le risorse della prevenzione e al tempo stesso
misurare i cambiamenti del contesto e dello stato di salute,
confrontare l’offerta dei servizi con i bisogni della popolazione,
monitorando e valutando lo stato di avanzamento nonché
l’efficacia delle azioni messe in campo. Nell’accezione proposta
dal LEA della Prevenzione, il profilo di salute della comunità
rappresenta uno strumento strategico per una pianificazione
regionale/locale degli interventi,



Programmi del PRP coinvolti
Programma Denominazione

PP1 Scuole che Promuovono salute
PP2 Comunità attive
PP4 Dipendenze
PP5 Sicurezza negli ambienti di vita
PP9 Ambiente, Clima e Salute
PL11 Primi 1000 giorni
PL12 Setting sanitario: la promozione della salute nella 

cronicità
PL13 Alimenti e salute
PL15 Screening oncologici



Programmi del PRP coinvolti - referenti
ASL TO5 ASL Città di Torino

Coordinatrici progetto: Dr. ssa Margherita Gulino
Dipartimento di Prevenzione

Dr.ssa Rossella Cristaudo
SSD Emergenze Infettive e Prevenzione

Programma Denominazione ASL TO5 ASL Città di Torino
PP1 Scuole che Promuovono 

salute
Dr.ssa Antonietta De Clemente Dr.ssa Vittorina Buttafuoco

PP2 Comunità attive Dr.ssa Rita d’Anna
Dr.ssa Antonietta De Clemente

Dr.ssa Giusy Famiglietti

PP4 Dipendenze Dr.ssa Paola Gallini Dr.ssa Serena Vadrucci

PP5 Sicurezza negli ambienti 
di vita

Dr.ssa Morena Stroscia
Dr.ssa Alessia Merlo

Dr.ssa Rachele Rocco
Dr.ssa Lucia Portis

PP9 Ambiente, Clima e 
Salute

Dr.ssa Morena Stroscia
Dr.ssa Alessia Merlo

Dr. Raffaele De Caro
Dr. Romeo Brambilla
Dr.ssa Rachele Rocco
Sig. Dario Vernassa

PL11 Primi 1000 giorni Dr.ssa Chiara Giovannozzi Dr.ssa Vittorina Buttafuoco

PL12 Setting sanitario: la 
promozione della salute 
nella cronicità

Dr.ssa Rosetta Borghese Dr. Romeo Brambilla
Dr.ssa Renata Gili
Dr.ssa Rachele Rocco

PL13 Alimenti e salute Dr.ssa Carmela Di Mari
Dr. Giuseppe Sattanino

Dr. Stefano Gili

PL15 Screening oncologici Dr.ssa Vittoria Grammatico



Obiettivi

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

OBIETTIVO GENERALE:
Coprogettare, insieme agli stakeholder locali, un intervento di rigenerazione urbana volto
a promuovere la coesione e le reti sociali, la creazione di aree verdi e camminabili per
l’adozione di stili di vita attivi appianando le disuguaglianze di salute esistenti.



Obiettivi

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

OBIETTIVO GENERALE:
Coprogettare, insieme agli stakeholder locali, un intervento di rigenerazione urbana volto
a promuovere la coesione e le reti sociali, la creazione di aree verdi e camminabili per
l’adozione di stili di vita attivi appianando le disuguaglianze di salute esistenti.

OBIETTIVO SPECIFICO 1:
Coinvolgimento degli stakeholder locali per la somministrazione di uno strumento di
valutazione quali-quantitativo (place standard tool) per la misurazione dei bisogni locali e
l’individuazione delle priorità.

OBIETTIVO SPECIFICO 2:
Revisione e sintesi della letteratura sulle buone pratiche e gli interventi di riqualificazione
e rigenerazione urbana potenzialmente capaci di rispondere ai bisogni individuati

OBIETTIVO SPECIFICO 3:
Coprogettazione (sanità-territorio) per la realizzazione di interventi sul contesto di Piazza
Bengasi e dintorni in risposta a quanto emerso dall’analisi dei bisogni

OBIETTIVO SPECIFICO 4:
Misurazione di efficacia dell’impatto degli interventi



Cronoprogramma

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

1° anno: individuazione delle priorità con gli stakeholder



Cronoprogramma

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

2° anno: ricerca di letteratura sulle buone pratiche



Cronoprogramma

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

3° anno: coprogettazione e valutazione



Il ciclo dell’HEA

https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022

HEALTH EQUITY AUDIT

APPLICATO ALL’URBAN HEALTH



Hamer L, Jacobson B, Flowers J et al. Health Equity audit made simple. Working document. NHS HAD 2003

Il ciclo dell’HEA

1. Individuare i 
partner e 
concordare le 
priorità

3. Identificare le 
azioni di 
contrasto

4. Concordare
con i partner gli 
obiettivi da 
raggiungere

5. Sostenere il 
cambiamento 
nella allocazione 
delle risorse e 
nella offerta di 
servizi

6.Valutare 
progressi e 
impatto in 
relazione agli 
obiettivi

2. Costruire un 
profilo di 
equità
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Cronoprogramma

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

1° anno: individuazione delle priorità con gli stakeholder
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Identificare i partner

2022
obiettivo 

interaziendale 
ASL TO5-ASL CdT

14 feb 2023
Delibera ASL TO5 

approvazione 
progetto 

Nov-dic 2022
GdL 

ASL TO5-ASL CdT

Gen 2023
contatti con 

Città di Moncalieri

31 mag 2023
Presentazione a 

Sindaco Moncalieri 
e Unione Comuni

Gen – Giu 2023
incontri

ASL TO5-ASL CdT

14 sett 2023
Delibera di Giunta 

Accordo di 
programma e 
approvazione 

progetto 

?
recepimento 

ASL accordo di 
programma

START



Identificare i partner

Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

*Centro Servizi Distrettuali integrati



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio
*Centro Servizi Distrettuali integrati



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

IMPEGNI CITTÀ e SERV.SOC. 

- coordinamento con Città di Torino

*Centro Servizi Distrettuali integrati



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

IMPEGNI CITTÀ e SERV.SOC. 

- coordinamento con Città di Torino

- istituzione tavolo di lavoro: 
mappatura e individuazione 
stakeholder

- conduzione focus group

*Centro Servizi Distrettuali integrati



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

IMPEGNI CITTÀ e SERV.SOC. 

- coordinamento con Città di Torino

- istituzione tavolo di lavoro: 
mappatura e individuazione 
stakeholder

- conduzione focus group

- facilitazione partecipazione 
soggetti fragili

*Centro Servizi Distrettuali integrati



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

IMPEGNI CITTÀ e SERV.SOC. 

- coordinamento con Città di Torino

- istituzione tavolo di lavoro: 
mappatura e individuazione 
stakeholder

- conduzione focus group

- facilitazione partecipazione 
soggetti fragili

- messa a disposizione di locali, 
risorse

- eventuale partecipazione a bandi 
di finanziamento

*Centro Servizi Distrettuali integrati



Città di Moncalieri – Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni – approvazione accordo di
programma tra Città di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

Identificare i partner
IMPEGNI ASL TO5

- attività di promozione della salute 
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: 
One Health, Affy, patentino per lo 
smartphone, Unplugged, orti urbani, 
cucine didattiche e sociali, 
maneggiare con cura, nati per 
leggere, mamme in cammino, 
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti 
tecnico-scientifici per conduzione 
focus group

- revisione letteratura su pratiche 
raccomandate

- formazione comunità educante 
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

IMPEGNI CITTÀ e SERV.SOC. 

- coordinamento con Città di Torino

- istituzione tavolo di lavoro: 
mappatura e individuazione 
stakeholder

- conduzione focus group

- facilitazione partecipazione 
soggetti fragili

- messa a disposizione di locali, 
risorse

- eventuale partecipazione a bandi 
di finanziamento

- pubblicizzazione e divulgazione 
attività e risultati

- facilitazione e sinergia con altre 
iniziative in corso

*Centro Servizi Distrettuali integrati



Sinergie tra iniziative già in corso

www.pexels.com. Diva Plavalaguna



Sinergie – laboratorio di partecipazione civica

https://www.comune.moncalieri.to.it/ludotecamicrozoe u.a. 23/05/2023



Sinergie – il buon inizio
Crescere in una comunità educante che si prende cura.

https://www.comune.moncalieri.to.it/ludotecamicrozoe u.a. 23/05/2023
https://percorsiconibambini.it/ilbuoninizio/scheda-progetto/ u.a. 10/10/2023

L’intervento si sviluppa in territori ad alta 
vulnerabilità socio-economica – Moncalieri 
(To), Tivoli (Rm), Locri e San Luca (Rc) 
Il Buon Inizio intende ampliare l’offerta 
educativa di qualità per la fascia di età 
tra 0 e 6 anni con laboratori e attività 
ludiche, culturali e sportive e offrire un 
servizio educativo integrativo per 
bambini e bambine da 0 a 36 mesi. Inoltre, 
i nuclei familiari più vulnerabili sono 
accompagnati in un percorso di 
rafforzamento delle proprie competenze 
genitoriali e di orientamento alle risorse e ai 
servizi presenti sul territorio.



Sinergie – piazza ragazzabile

https://www.comune.moncalieri.to.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/5904 u.a. 25/05/2023



Sinergie – manifesto della comunicazione non ostile

https://paroleostili.it/manifesto/ u.a. 23/05/2023



Sinergie – orti alti

https://ortialti.com/ u.a. 13/5/2022



Sinergie- scuole

https://www.google.com/maps/search/scuole/@45.0124865,7.6575681,1016m/data=!3m1!1e3?authuser=0 u.a. 24/05/2023



Sinergie - scuole

https://www.muovinsieme.dors.it/ u.a. 24/05/2023
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Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità

https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022



https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022

Place Standard Tool è uno degli strumenti presenti all’interno di CARE che serve per
valutare la qualità di un luogo. Può essere utile per esaminare quartieri e aree residenziali,
luoghi in fase di cambiamento o ancora in fase di pianificazione.
Questo strumento ha origine in Scozia, dove è stato applicato a partire dal 2015.

A chi può essere utile
Decisori locali, operatori sanitari e sociali, associazioni che lavorano sul territorio, comunità
locali.

La segnaliamo perché
Il Place Standard Tool è uno strumento sperimentato e adattato a contesti territoriali anche
molto diversi, sviluppato e implementato inizialmente in Scozia, è stato applicato in seguito
anche in Olanda, in Spagna e in Germania.

Obiettivi e descrizione dell’intervento
Lo scopo del Place Standard è quello di aumentare il potenziale dell’ambiente fisico e
sociale per sostenere la salute, il benessere e un’alta qualità della vita. Per raggiungere
questo obiettivo, fornisce un quadro di riferimento per:
•la valutazione e miglioramento di luoghi nuovi ed esistenti;
•la costruzione di un dialogo strutturato tra la comunità, il settore pubblico, il settore
privato e il terzo settore consentendo di lavorare insieme per realizzare luoghi di alta
qualità;
•l’avvio di modifiche sociali e fisiche dell’area per ridurre le disuguaglianze di salute.

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022

Lo strumento è strutturato come un questionario e comprende 14 dimensioni, ognuna 
delle quali si compone di alcune domande per un totale di 99. Le 14 dimensioni 
esplorate sono le seguenti:
1. Camminabilità
2. Trasporto pubblico
3. Traffico e parcheggio
4. Strade, edifici e spazi pubblici
5. Spazi naturali
6. Aree gioco e attività ricreative
7. Strutture e servizi
8. Lavoro ed economia locale
9. Abitazioni e comunità
10. Contatti sociali
11. Identità e appartenenza
12. Sicurezza
13. Cura e manutenzione
14. Influenza e senso di controllo
Normalmente le domande sono rivolte da un facilitatore ai membri di una comunità, i 
quali per ognuna delle dimensioni sopra riportate attribuiscono un punteggio che va 
da 1 (margine di miglioramento molto basso= situazione critica) a 7 (margine di 
miglioramento molto basso=situazione buona).

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



1 2 3 4 5 6 7

Camminabilità

Trasporto pubblico

Traffico e parcheggio

Strade, edifici e spazi pubblici

Spazi naturali

Aree gioco e attività ricreative

Strutture e servizi

Lavoro e economia locale

Abitazioni e comunità

Contatti sociali

Identità e appartenenza

Sicurezza

Cura e manutenzione

Influenza e senso di controllo

PST applicato all’area di P.za Bengasi - Moncalieri

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Concordare le Priorità, Costruire il Profilo di Equità



Identificare le azioni di contrasto

www.pexels.com. Rodolfo Quirós
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profilo di 
equità



Cronoprogramma

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

2° anno: ricerca di letteratura sulle buone pratiche



https://www.dors.it/tooldis/CARE/pratiche_completa.php?id=42 u.a. 18/10/2022

Identificare le azioni di contrasto



https://www.dors.it/tooldis/CARE/pratiche_completa.php?id=42 u.a. 18/10/2022

Identificare le azioni di contrasto



https://www.dors.it/tooldis/CARE/pratiche_completa.php?id=42 u.a. 18/10/2022

Identificare le azioni di contrasto



SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/

Identificare le azioni di contrasto

Ruelle DU Trotteur, Montreal - Canada

URBANISMO TATTICO – CURA DEL TERRITORIO



SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/

Identificare le azioni di contrasto

Ruelle DU Trotteur, Montreal - Canada

URBANISMO TATTICO – CURA DEL TERRITORIO



SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/

Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – PISTE CICLABILI



SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/

Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – PISTE CICLABILI



SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/

Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – SCUOLE «CAR FREE»



https://www.torinoggi.it/2022/09/14/leggi-notizia/argomenti/scuola-e-lavoro/articolo/da-venerdi-auto-bandite-davanti-alle-scuole-di-torino-ecco-gli-
istituti-che-diventano-car-free.html u.a. 26/05/2023

Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – SCUOLE «CAR FREE»



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – SPAZI URBANI COMUNITARI

SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – SPAZI URBANI COMUNITARI

SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – QUESTO NON È UN LOTTO VACANTE

SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO – QUESTO NON È UN LOTTO VACANTE

SOS4LIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di 
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/
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Cronoprogramma

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con l`ASL Città di Torino denominato:
``Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva``.

3° anno: coprogettazione



Concordare gli obiettivi

PRP 2025-2030

- COMUNICAZIONE 
- FORMAZIONE
- INTERSETTORIALITÀ
- EQUITÀ

….

- ATTIVARE ALMENO UN GRUPPO DI CAMMINO RIVOLTO A POPOLAZIONE 
OVER 65;
- AFA PER ALMENO IL 30% DI PAZIENTI CRONICI;
- ALMENO UN INTERVENTO DI SENSIBILIZZAZIONE SU ALIMENTAZIONE 
EQUILIBRATA TRA STRANIERI;
- ALMENO UNA SCUOLA CAR FREE;
- ALMENO UN’AREA ADIBITA A ORTI URBANI;
- ALMENO UN INTERVENTO DI SENSIBILIZZAZIONE SU INCIDENTI 
DOMESTICI IN GENITORI DI BAMBINI 0-3
….
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Sostenere il cambiamento

Collegno – Fermi, settembre 2022



Sostenere il cambiamento

Moncalieri – via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Sostenere il cambiamento

https://www.giornaledibrescia.it/brescia-e-hinterland/murales-concluse-le-opere-sui-12-piloni-della-metro-1.3704593 u.a. 20/10/2022



Sostenere il cambiamento

https://www.giornaledibrescia.it/brescia-e-hinterland/murales-concluse-le-opere-sui-12-piloni-della-metro-1.3704593 u.a. 20/10/2022



Sostenere il cambiamento – GE.CO. Gentilezza Contagiosa

Giudev – www.freepik.org

RIQUALIFICAZIONE 
PIAZZA

(parcheggio interrato, aree 
verdi, ripristino mercato)

AREE VERDI 
(piantumazione alberi

aiuole e orti urbani anche lungo le vie)

URBANISTICA TATTICA
(colori e giochi dipinti sulla strada, 

fioriere per rallentare traffico e messa in 
sicurezza pedoni e ciclisti)

SCUOLA
(Community school, civic center, 

comunicazione non ostile)

STREET ARTISTS
(eventuale coinvolgimento di scuole e 

artisti esterni, contest etc.)

FIERE E SPAZI CULTURALI
(centri di aggregazione solidali, spazi 

culturali e aggregativi anche itineranti)
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https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023 

Valutare progressi e impatto



«Cominciate col fare ciò che è necessario,

poi ciò che è possibile.

E all’improvviso vi sorprenderete a fare

l’impossibile.»

(Francesco d’Assisi)



“La differenza tra un sogno e un obiettivo

è semplicemente una data”.

(Walt Disney)




