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L’HEA nel PP9 (e PP1-2-4-5-9-11-12-13-15):

Piazza Bengasi e dintorni.
Un progetto di rigenerazione urbana e
comunitaria per la salute collettiva

Dr.ssa Morena Stroscia
ASL TOS - S.S. Igiene dell’Abitato

Moncalieri, 15 novembre 2023



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

https://www.torinosud.it/cronaca/metro-bengasi-ufficiali-i-costi-delle-strisce-blu-dal-luned-al-venerd-830-1930--20912 u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Scheda: Luogo - Tipo: Vie e Piazze
Mercato Bengasi Vigliani

Il mercato sorge nella zona sud della citta, al confine con Moncalieri,

e un mercato di tipo metropolitano.

mj Lat: 45.01750256339714 Long: 7.6607471104944125

Motizie dal: 1958 - 1962

Variazione: 2011
spostamento in via Onorato Vigliani

Il mercato di piazza Bengasi. Fotografia di Mauro Raffini, 2010, &

MuseoTorino.

https://www.museotorino.it/view/s/9605575571¢c64508bb4982bc19b70c4d u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

ATTUALITA MIRAFIORI SUD / PIAZZA BENGASI

Piazza Bengasi, spacciatori a
ogni ora del giorno e della
notte. I residenti: "Siamo
stanchi"

Un problema che & peggiorato da quando c'& la fermata della metro

= MENU

q CERCA
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@ CONTENUTO PER GLI ABBONATI

A

#==& Tra gli invisibili di piazza
Bengasi “Il morto del treno
era uno di noi”

di Sarah Martinenghi

Gli amici di Cheikh: spaccio, espedienti e disperazione per la colonia di senegalesi che bivacca in strada

17 OTTOBRE 2022 ALLE 0915 (© 3MINUTI DI LETTURA

https://www.torinotoday.it/cronaca/Spaccio-piazza-Bengasi-arresto.html
https://torino.repubblica.it/cronaca/2022/10/17/news/tra_gli_invisibili_di_piazza_bengasi_il morto_del treno_era uno_di_noi-370383559/ u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri
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Sassate contro i carabinieri
da un palazzo in piazza
Bengasi: rotto il lunotto
dell'auto

CARABINIERI

Vo
iy =

I militari stavano svolgendo controlli contro la delinquenza, mistero sugli autori e sul motivo

03 APRILE 2022 AGGEORNATO ALLE 15:58

TORINO SUD
La protesta contro lo spaccio: «Ora salvate piazza Bengasi»

Cittadini e comitati in strada per una sera per allontanare i pusher

8 Luglio 2022 Torino | & Philippe Versienti

https://torino.repubblica.it/cronaca/2022/04/02/news/sassate_contro_i_carabinieri_da_un_palazzo_in_piazza bengasi_rotto_il_lunotto_dellauto-343879379/
https://cronacaqui.it/la-protesta-contro-lo-spaccio-ora-salvate-piazza-bengasi/ u.a. 20/10/2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Piazza Bengasi in mano agli
spacciatori, tutti
giovanissimi. La prefettura:
"Ci sara un'attenzione
particolare”

Ulteriori misure di controllo in vista, garantiscono dalla prefettura dove ieri si é riunito il comitato provinciale per
l'ordine e la sicurezza pubblica

O NCVEMBRE 2022 AGGIORMATO ALLE 10:37 G} TMINUTI DI LETTURA

https://torino.repubblica.it/cronaca/2022/11/01/news/piazza_bengasi_in_mano_agli_spacciatori_tutti_giovanissimi_la_prefettura_ci_sara_unattenzione_particola
re-372481796/ u.a. 1/11/2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Condominio P.za Bengasi, 2/11/2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022




Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022
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Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Piazza Bengasi — via Sestriere - Moncalieri

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, 6 settembre 2023



Cosa c’entra ’ASL?

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Torino — HEA in contesti urbani

annil

di salute

a Torino

Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



di salute

Reddito negli anni |
2000 a Torino

Speranza di vita alla
nascita
uomini

Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



Il contesto torinese

SALUTE A TORINO:
MORTALITA PER TUTTE LE CAUSE DEPRIVAZIONE
UOMINI 0-99 ANNI. 2002-2011 SOCIOECONOMICA 2001
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Indice di Deprivazione a Torino (2001) per zona
statistica derivato da:

*% bassa istruzione standardizzata per eta

*% disoccupati

*% lavoratori manuali

*% abitazione disagiata

*% sovraffollamento

Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



Il contesto torinese
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Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche. Inferenze, Milano, 2017.
https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022



HEA — Piazza Bengasi - Moncalieri

Selezione degli indicatori messi a disposizione da ASL TO3, Servizio di Epidemiologia, piu
rappresentativi del disagio sociale e dei bisogni di salute correlati al contesto di vita.

Fonte: Health Action Zones (HAZ)

% Soggetti
in
affollamento
abitativo
Distretto

HAZ - Zone di azione per la salute sanitario
NICHELINO Nichelino 29.5 56,3 91,3 56,4 20,2
MONCALIERI Moncalieri 21,0 47.9 99,7 45,0 23,7
CARMAGNOLA Carmagnola 17,2 553 76,3 47,5 22,2
CHIERI Chieri 16,7 48.7 71,0 49,1 20,9
ZONA 3 - AMT SUD 2 Nichelino 16,4 43.6 66,6 31,7 18,7
ZONA 11 - CHIERESE -
CARMAGNOLESE Chieri 10,9 38,8 71,3 30,5 22,2
COMUNITA' COLLINARE ALTO
ASTIGIANO Chieri 9.5 38,6 76,8 30,7 25,4
30 - SANTENA Chieri 9.5 61,7 493 23,7 24,7
TERRE DAI MILLE COLORI Carmagnola 8,6 36,3 55,5 38,4 15,7
UNIONE DEI COMUNI LAGO E
COLLINA Chieri 7,6 46,4 449 19,6 25,9

Health Action Zones (HAZ) proposto nel’ambito dell'incontro del 23 marzo 2022 presso la Regione Piemonte, Assessorato alla Sanita dal Servizio di
Epidemiologia Sovrazonale ASL TO3 e dal Centro di Documentazione per la Promozione della Salute alle ASL piemontesi. Consultabile al link:
https://www.dors.it/supportoformazione/course/view.php?id=36



Progetto interaziendale

ASL e

CITTA DI TORINO di Chieri, Carmagnola, Moncalieri e Nichelino

PROGETTO

DATI GENERALI DEL PROGETTO

TITOLO:
Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva.

Programmi del Piano Regionale di Prevenzione coinvolti:

PP1  Scuole che Promuovono salute

PP2  Comunita Attive

PP4  Dipendenze

PP5  Sicurezza negli Ambienti di Vita

PPY  Ambiente, Climae Salute

PL11 Primi 1000 giorni

PL12 Setting sanitario: la promozione della salute nella cronicita
PL13 Alimentie salute

DURATA PROGETTO: 36 mesi

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.



Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

)

o’

Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria

Piano Nazionale della
Prevenzione
2020-2025

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025



Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

La riduzione delle principali disuguaglianze sociali e
geografiche rappresenta una priorita trasversale a tutti gli
obiettivi del Piano, che richiede di avvalersi dei dati scientifici,
dei metodi e degli strumenti disponibili e validati, per garantire
I'equita nell’azione, in una prospettiva coerente con l'approccio
di “Salute in tutte le politiche”. Lo svantaggio sociale
rappresenta il principale singolo fattore di rischio per
salute e qualita della vita. Le persone, le famiglie, i gruppi
sociali e i territori piu poveri di risorse e capacita sono anche piu
esposti e piu vulnerabili ai fattori di rischio che sono bersaglio
del Piano e ai fattori di stress che minano la resilienza delle
persone, soprattutto nelle finestre temporali cruciali per il loro
sviluppo (es. infanzia e adolescenza).

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025



Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

Il profilo di salute ed equita della comunita rappresenta Il
punto di partenza per la condivisione con la comunita e
I'identificazione di obiettivi, priorita e azioni sui quali
attivare le risorse della prevenzione e al tempo stesso
misurare i cambiamenti del contesto e dello stato di salute,
confrontare l'offerta dei servizi con i bisogni della popolazione,
monitorando e valutando lo stato di avanzamento nonché
I'efficacia delle azioni messe in campo. Nell’accezione proposta
dal LEA della Prevenzione, il profilo di salute della comunita
rappresenta uno strumento strategico per una pianificazione
regionale/locale degli interventi,

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025



Programmi del PRP coinvolti

Programma | Denominazione

PP1 Scuole che Promuovono salute

PP2 Comunita attive

PP4 Dipendenze

PP5 Sicurezza negli ambienti di vita

PP9 Ambiente, Clima e Salute

PL11 Primi 1000 giorni

PL12 Setting sanitario: la promozione della salute nella
cronicita

PL13 Alimenti e salute

PL15 Screening oncologici




Programmi del PRP coinvolti - referenti

Coordinatrici progetto: Dr. ssa Margherita Gulino Dr.ssa Rossella Cristaudo
Dipartimento di Prevenzione SSD Emergenze Infettive e Prevenzione

Scuole che Promuovono Dr.ssa Antonietta De Clemente Dr.ssa Vittorina Buttafuoco

salute
PP2 Comunita attive Dr.ssa Rita d’Anna Dr.ssa Giusy Famiglietti
Dr.ssa Antonietta De Clemente
PP4 Dipendenze Dr.ssa Paola Gallini Dr.ssa Serena Vadrucci
PP5 Sicurezza negli ambienti Dr.ssa Morena Stroscia Dr.ssa Rachele Rocco
di vita Dr.ssa Alessia Merlo Dr.ssa Lucia Portis
PP9 Ambiente, Clima e Dr.ssa Morena Stroscia Dr. Raffaele De Caro
Salute Dr.ssa Alessia Merlo Dr. Romeo Brambilla
Dr.ssa Rachele Rocco
Sig. Dario Vernassa
PL11 Primi 1000 giorni Dr.ssa Chiara Giovannozzi Dr.ssa Vittorina Buttafuoco
PL12 Setting sanitario: la Dr.ssa Rosetta Borghese Dr. Romeo Brambilla
promozione della salute Dr.ssa Renata Gili
nella cronicita Dr.ssa Rachele Rocco
PL13 Alimenti e salute Dr.ssa Carmela Di Mari Dr. Stefano Gili
Dr. Giuseppe Sattanino
PL15 Screening Oncologici Dr.ssa Vittoria Grammatico



Obiettivi

OBIETTIVO GENERALE:

Coprogettare, insieme agli stakeholder locali, un intervento di rigenerazione urbana volto
a promuovere la coesione e le reti sociali, la creazione di aree verdi e camminabili per
I’'adozione di stili di vita attivi appianando le disuguaglianze di salute esistenti.

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.



Obiettivi

OBIETTIVO GENERALE:

Coprogettare, insieme agli stakeholder locali, un intervento di rigenerazione urbana volto
a promuovere la coesione e le reti sociali, la creazione di aree verdi e camminabili per
I’'adozione di stili di vita attivi appianando le disuguaglianze di salute esistenti.

OBIETTIVO SPECIFICO 1:

Coinvolgimento degli stakeholder locali per la somministrazione di uno strumento di
valutazione quali-quantitativo (place standard tool) per la misurazione dei bisogni locali e
I'individuazione delle priorita.

OBIETTIVO SPECIFICO 2:
Revisione e sintesi della letteratura sulle buone pratiche e gli interventi di riqualificazione
e rigenerazione urbana potenzialmente capaci di rispondere ai bisogni individuati

OBIETTIVO SPECIFICO 3:
Coprogettazione (sanita-territorio) per la realizzazione di interventi sul contesto di Piazza
Bengasi e dintorni in risposta a quanto emerso dall’analisi dei bisogni

OBIETTIVO SPECIFICO 4:
Misurazione di efficacia dell'impatto degli interventi

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.



Cronoprogramma

1% anno: individuazione delle priorita con gli stakeholder

CRONOGRAMMA
Mese

Individuazione degli stakeholder
Presentazione del progetto agli stakeholder
Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool

Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante

Obiettivo
specifico 1

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™



Cronoprogramma

2° anno: ricerca di letteratura sulle buone pratiche

CRONOGRAMMA
Mese R EREREERER :'-’:ﬁ'.:::fjr.:

5 = Individuazione degli stakeholder
5 S | Presentazione del progetto agli stakeholder
= '=
E 'S | Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool

2
©% Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante

Ricerca bibliografica e consultazione con esperti di Urban Health sui possibili

e % | interventi
g 9 L 2
T '= | Selezione e lettura del materiale | | | [
= 9
é % | Sintesi delle evidenze | | | I

-~

Confronto con gli stakeholder | | | | | |

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.



Cronoprogramma

3° anno: coprogettazione e valutazione

CRONOGRAMMA

Mese

Obiettivo

specifico 1

Individuazione degli stakeholder

Presentazione del progetto agli stakeholder

Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool

Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante

Obiettivo

specifico 2

Ricerca bibliografica e consultazione con esperti di Urban Health sui possibili
interventi

Selezione e lettura del materiale

Sintesi delle evidenze

Confronto con gli stakeholder

Obiettivo

specifico 3

Coprogettazione PP1 (scuole)

Coprogettazione PP2 (comunita altive)

Coprogettazione PP4 (dipendenze)

Coprogettazione PP5 (sicurezza negli ambienti di vita)

Coprogettazione PP9 (ambiente. clima e salute)

Coprogettazione temi PL11 (primi 1000 giorni)

Coprogettazione PL12 (setting sanitario e cronicita)

Coproaeuazione PL13 (alimenti e salute)

Obiettivo

specifico 4

Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool per la valutazione
ex post

T

T

ARRRRNNARARE

N

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:

“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™



Il ciclo dell’HEA

WA,

HEALTH EQUITY AUDIT
APPLICATO ALL'URBAN HEALTH



6.Valutare
progressi e
impatto in
relazione agli
obiettivi

5. Sostenere il
cambiamento
nella allocazione
delle risorse e
nella offerta di
servizi

Il ciclo del’HEA

-

1. Individuare |
partner e
concordare le
priorita

~—

2. Costruire un
profilo di
equita

4. Concordare
con i partner gli
obiettivi da
raggiungere

Hamer L, Jacobson B, Flowers J et al. Health Equity audit made simple. Working document. NHS HAD 2003

3. Identificare le
azioni di
contrasto
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Cronoprogramma

1% anno: individuazione delle priorita con gli stakeholder

CRONOGRAMMA
Mese

Individuazione degli stakeholder
Presentazione del progetto agli stakeholder
Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool

Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante

Obiettivo
specifico 1

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™
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Identificare i partner

Gen 2023
contatti con
Citta di Moncalieri

-

Nov-dic 2022 Gen - Giu 2023
GdL incontri
ASL TO5-ASL CdT ASL TO5-ASL CdT

crrrapimoncaLierl Sindaco Moncalieri
e Unione Comuni

31 mag 2023 S
Presentazionea ‘e

L

COMUNE di  COMUNE di COMUNE di
LALOGGIA MONCALIERI TROFARELLO

/\

START

2022
obiettivo
interaziendale
ASL TO5-ASL CdT

14 feb 2023
Delibera ASL TO5
approvazione
progetto

AS.L.TO5

Azienda Sanitaria Locale
di Chieri, Carmagnola, Moncalieri e Nichelino

14 sett 2023
Delibera di Giunta
Accordo di
programma e
approvazione
progetto

CITTA DI TORINO

?
recepimento
ASL accordo di
programma



Identificare i partner

CITTA DI MONCALIERI
Settore serwizi allapersona e invovazione dellacitia
Servizio polifiche sociali

CITTA DI MONCALIERI

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE ACCORDO DI PROGRAMMA

PER LO SVILUPPO DEL PROGETTO

N. 360 /2023 PIAZZA BENGASIE DINTORNI

Uff. UFFICIO WELFARE E SOCIAL INNOVATION

OGGETTO: PROGETTO PIAZZA BENGASI E DINTORNI - APPROVAZIONE
ACCORDO DI PROGRAMMA TRA CITTA DI MONCALIERI, ASL TO S E
UNIONE DEI COMUNI

2023- 2026

L’anno duemilaventitre il giorno quattordici del mese di Settembre alle ore 15:14 nella sede del
Municipio di Moncalieri, si € riunita la GIUNTA COMUNALE, composta dai signort:

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

*Centro Servizi Distrettuali integrati

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute - coordinamento con Citta di Torino

(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute - coordinamento con Citta di Torino
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: _istituzione tavolo di lavoro:

One Health, Affy, patentino per lo mappatura e individuazione
smartphone, Unplugged, orti urbani, stakeholder

cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- conduzione focus group

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute - coordinamento con Citta di Torino
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati: _istituzione tavolo di lavoro:

One Health, Affy, patentino per lo mappatura e individuazione
smartphone, Unplugged, orti urbani, stakeholder

cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- conduzione focus group

- facilitazione partecipazione
soggetti fragili

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Identificare i partner

- attivita di promozione della salute
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati

IMPEGNI CITTA e SERV.SOC.

- coordinamento con Citta di Torino

- istituzione tavolo di lavoro:
mappatura e individuazione
stakeholder

- conduzione focus group

- facilitazione partecipazione
soggetti fragili

- messa a disposizione di locali,
risorse

- eventuale partecipazione a bandi
di finanziamento

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di

programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



IMPEGNI ASL TO5

- attivita di promozione della salute
(PRP, Pro.SA) e servizi consolidati:
One Health, Affy, patentino per lo
smartphone, Unplugged, orti urbani,
cucine didattiche e sociali,
maneggiare con cura, nati per
leggere, mamme in cammino,
gruppi di cammino, CSDI etc.

- messa a disposizione contenuti
tecnico-scientifici per conduzione
focus group

- revisione letteratura su pratiche
raccomandate

- formazione comunita educante
(rete SHE)

- risorse per CSDI*

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati

IMPEGNI CITTA e SERV.SOC.

- coordinamento con Citta di Torino

- istituzione tavolo di lavoro:
mappatura e individuazione
stakeholder

- conduzione focus group

- facilitazione partecipazione
soggetti fragili

- messa a disposizione di locali,
risorse

- eventuale partecipazione a bandi
di finanziamento

- pubblicizzazione e divulgazione
attivita e risultati

- facilitazione e sinergia con altre
iniziative in corso

Citta di Moncalieri — Verbale di deliberazione della giunta Comunale n. 360/2023 del 14/09/2023. Progetto Piazza Bengasi e dintorni — approvazione accordo di
programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni



Sinergie tra iniziative gia in corso

www.pexels.com. Diva Plavalaguna



Sinergie — laboratorio di partecipazione civica

fondaziencBravelli '!“ *
ﬁ L CrrrA Dt MONCALIERI lmab_gwus

. RIMEDIARE/RI-MEDIARE []U[)nnmtare ; - CKJ’IM

MONCALIERI
CIlnA
del’ABITARE
CORABORATINO

Sei interessato a prenderti cura in modo attivo della tua borgata?

LABORATORIO

Nuove forme della partecipazione civica
Beni comuni e amministrazione condivisa
Partecipa alla FORMAZIONE e a1 TAVOLI DI CO-PROGETTAZIONE

TAVOLO 1
Progettare le borgate di Moncalieri come luogo
della prossimita e della cura per I'ambiente e la comunita

TAVOLO 2
Progettare un nuovo spazio
di partecipazione civica a Borgo San Pietro

venerdi 16 dicembre 2022 dalle ore 15.00 alle 18.30

Biblioteca Civica "A. Arduino” - Via Cavour, 31 - Moncalienn TO
La partecipazione al LABORATORIO é gratuita

Info: abitarecollaborativo dravelli@gmail com
tel 011.60.68.509 (dalle 10.00 alle 12.00) cell. 340.37.40.867

1

https://www.comune.moncalieri.to.it/ludotecamicrozoe u.a. 23/05/2023



Sinergie — il buon inizio

Crescere in una comunita educante che si prende cura.

IL BUON INIZIO
@ Save the Children @

L'intervento si sviluppa in territori ad alta
vulnerabilita socio-economica — Moncalieri
(To), Tivoli (Rm), Locri e San Luca (Rc)

Il Buon Inizio intende ampliare I'offerta
educativa di qualita per la fascia di eta
tra 0 e 6 anni con laboratori e attivita
ludiche, culturali e sportive e offrire un
servizio educativo integrativo per
bambini e bambine da 0 a 36 mesi. Inoltre,
i nuclei familiari piu vulnerabili sono
accompagnati in un percorso di
rafforzamento delle proprie competenze
genitoriali e di orientamento alle risorse e ai
servizi presenti sul territorio.

https://www.comune.moncalieri.to.it/ludotecamicrozoe u.a. 23/05/2023
https://percorsiconibambini.it/ilbuoninizio/scheda-progetto/ u.a. 10/10/2023

Inaugurazione ludotecae
spazio di incontro per famiglie

micro

20

%%, Venerdi31marzoore 16.30 ‘,

: Strada Vignotto 23, Moncalieri ey,

Pomeriggio diincontro e gioco per inaugurare un
nuovo spazio dedicato alle famiglie con bambini in
/’ fascia 0-6 anni.

Un luogo in cui sentirsi accolti, crescere

insieme e trascorrere momenti divertenti
in famiglia.

"'-“5
Il BUUN INIZIU % Progerta salezicrato il voress
y e
S e
st s .




Sinergie — piazza ragazzabile

PIAZZA RAGAZZABILE

Lestate urbana dei giovani

https://www.comune.moncalieri.to.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/5904 u.a. 25/05/2023



Sinergie — manifesto della comunicazione non ostile

I1 Manifesto

della comunicazione non ostile

1. Virtuale é reale

Dico e scrivo in rete solo cose
che ho il coraggio di dire di persona.

2. Si e cio che si comunica

Le parole che scelgo raccontano
la persona che sono: mi rappresentano.

3. Le parole danno forma al pensiero

Mi prendo tutto il tempo necessario
a esprimere al meglio quel che penso.

4. Prima di parlare bisogna ascoltare

Nessuno ha sempre ragione, neanche io.
Ascolto con onesta e apertura.

5. Le parole sono un ponte

Scelgo le parole per comprendere,
farmi capire, avvicinarmi agli altri.

6. Le parole hanno conseguenze

So che ogni mia parola pud avere
conseguenze, piccole o grandi.

7. Condividere & una responsabilita

Condivido testi e immagini solo dopo
averli letti, valutati, compresi.
8. Le idee si possono discutere.
Le persone si devono rispettare

Non trasformo chi sostiene opinioni che
non condivido in un nemico da annientare.

9. Gli insulti non sono argomenti

Non accetto insulti e aggressivita,
nemmeno a favore della mia tesi.

10. Anche il silenzio comunica

Quando la scelta migliore & tacere, taccio.

W | f | @] peroloostitise

https://paroleostili.it/manifesto/ u.a. 23/05/2023



ORTIALTI | Sinergie — orti alti

FAEM YOUR RODETOP. =
EJGEY SHARMNG! - IF.

https://ortialti.com/ u.a. 13/5/2022



Sinergie- scuole
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Sinergie - scuole

"= Ilprogetto 1 Lasperimentazione 4. Comeattivarlo

MUOVINSIEME!

Scuola e comunita in movimento

https://www.muovinsieme.dors.it/ u.a. 24/05/2023



6.Valutare
progressi e
impatto in
relazione agli
obiettivi

5. Sostenere il
cambiamento
nella allocazione
delle risorse e
nella offerta di
servizi

Il ciclo del’HEA

-

1. Individuare |
partner e
concordare le
priorita

~—

2. Costruire un
profilo di
equita

4. Concordare
con i partner gli
obiettivi da
raggiungere

Hamer L, Jacobson B, Flowers J et al. Health Equity audit made simple. Working document. NHS HAD 2003

3. Identificare le
azioni di
contrasto




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

o Disuguaglianze di salute

Home Chi siamo Temi + Risorse + Pubblicazioni - Eventi Contatti

Il Place Standard Tool: uno strumento per valutare la qualita

dei luoghi

BAprile 2023 |/ Aanbiisite & e, Budne Pialiches, Hoine Page, iclusioie & | ilegratae, Risorss sconoimbche, S0l divita, Stealegie per Mequits el

https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

Place Standard Tool &€ uno degli strumenti presenti allinterno di CARE che serve per
valutare la qualita di un luogo. Pu0 essere utile per esaminare quartieri e aree residenziali,
luoghi in fase di cambiamento o ancora in fase di pianificazione.

Questo strumento ha origine in Scozia, dove é stato applicato a partire dal 2015.

A chi puo essere utile
Decisori locali, operatori sanitari e sociali, associazioni che lavorano sul territorio, comunita
locali.

La segnaliamo perché

Il Place Standard Tool € uno strumento sperimentato e adattato a contesti territoriali anche
molto diversi, sviluppato e implementato inizialmente in Scozia, € stato applicato in seguito
anche in Olanda, in Spagna e in Germania.

Obiettivi e descrizione dell’intervento

Lo scopo del Place Standard € quello di aumentare il potenziale dell’ambiente fisico e
sociale per sostenere la salute, il benessere e un’alta qualita della vita. Per raggiungere
guesto obiettivo, fornisce un quadro di riferimento per:

la valutazione e miglioramento di luoghi nuovi ed esistenti;

*la costruzione di un dialogo strutturato tra la comunita, il settore pubblico, il settore
privato e il terzo settore consentendo di lavorare insieme per realizzare luoghi di alta
qualita;

*’'avvio di modifiche sociali e fisiche dell’area per ridurre le disuguaglianze di salute.

https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

Lo strumento & strutturato come un questionario e comprende 14 dimensioni, ognuna
delle quali si compone di alcune domande per un totale di 99. Le 14 dimensioni

esplorate sono le seguenti:
Camminabilita
Trasporto pubblico

1

2

3. Traffico e parcheggio

4. Strade, edifici e spazi pubblici
5. Spazi naturali

6. Aree gioco e attivita ricreative
7. Strutture e servizi

8. Lavoro ed economia locale

9. Abitazioni € comunita
10. Contatti sociali

11. Identita e appartenenza
12. Sicurezza

13. Cura e manutenzione

14.Influenza e senso di controllo

Normalmente le domande sono rivolte da un facilitatore ai membri di una comunita, i
quali per ognuna delle dimensioni sopra riportate attribuiscono un punteggio che va
da 1 (margine di miglioramento molto basso= situazione critica) a 7 (margine di
miglioramento molto basso=situazione buona).

https://www.disuguaglianzedisalute.it/ u.a. 18/10/2022



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

I () Think about the following when
Hovmg Around Show Sections () considering your rating:
* Are paths and routes
suitable? (walk, wheel, aor

Pleasant and safe routes can encourage people tc move around by walking, wheeling and cydle, adapted bikes)

cycling without relying on cars or public transport - this is good for health, and for the = Are there enough routes for

ervironment and air quality. This can include off-road paths, wide pavements, quiet streets pecple to get to where they

with reduced speed limits, and walking and cyding routes that can be used by people in want ta go? (shops, schoal,

wheelchairs, maobility aids, prams or adapted bikes. wark, parks, public

.. transport)

How easy is it to move around and get to where | want to go? « Are routes attractive and
safe? (good surfaces, well-lit,

Please rate the place on a scale of 1to 7 seating, continuous, dean

and clear, free from
® 1 @ 2 ®@ 3 © s © s ® s () pallution, all weathers)
Can everyone use them? (all
ages and mability, vision/
hearing impaired,
pushchairs and prams,
raobility aids, bikes)
Are there any barriers?
(pavement parking, traffic
velume/ speed, overgrown
hedges, refuse bins; lack of
dropped kerbs or tactile
y paving, no safe crossing
paints, no safe maobility
aid/bikeparking or storage)

1= Lots of room for improvement 7 = Very little room for improvement

What is good now? (Optional}

How could we make it better in the future? (Optional}

A

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

.)Iic Transport

Good public transport is affardable, reliable and well connected. This can reduce reliance on
cars and encourage pecple to get around in ways that are better for the environment and for
their health.

Show Sections @

What is public transport like in my place?

Please rate the place on a scale of 1to 7

® 1 ® 2 ® 3 © 4 © s © s © 7

1= Lots of room for improvement 7 = Very little room for improvernent

What is good now? (Optional}

How could we make it better in the future? (Optional}

() Think about the following when

considering your rating:

Is public transport a good
option? (safe and
convenient, frequent and
reliable, affordable, clean
and comfartable, easy to
change between services)
Can everyone use services?
(wheelchairs, bicycles,
prams, vision/ hearing
impaired)

Do facilities and services
have what people need?
(toilets, seating, shelter from
weather, cycle storage, car
parking, visual/ audio help
paints, green/ low emissions)
Is there information on
services? (easy to find, easy
to use, dear and accessible)
Deces the public transport
system allow people ta get
to where they need ta go if
they can't get there by
walking, wheeling or
cyding? (health centre,
shops, to meet friends,
parks)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

Show Sections @

Traffic and Parking

Traffic and parking affects how people move around. Good arrangements can help people to
get the most out of their place.

How do traffic and parking affect how | move around my place?

Please rate the place on a scale of 1to 7

® 1 ® 2 ® s O 1 © s ® s © 7

1= Lots of room for improvernent 7 = Very little mom for improvernent.

What is good now? (Optional)

Y

How could we make it better in the future? (Optional)

®©

Think about the following when
considering your rating:
Do people have pricrity over
vehicles? (traffic calming
measures, good pedestrian
routes, safe road crossing
points)
How does traffic affect
people? (congestion, speed,
pollution, noise, fear of
vehicles or bicycles, delivery
vehicles)
What impact does parking
have? (on walking, wheeling
and cyding, accessibility of
pavements, attractiveness
of the area)
What is parking like? (safe
and secure, in a convenient
location, accessible for blue
badge holders, cars/
bicydes, inconsiderate
parking)
Are there options for lower
carbon travel? (car clubs, car
sharing schemes, park and
ride, electric vehide
charging, bike hire or bike
sharing schemes)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

() Think about the following when
Streets and Spaces Show Sections (&) considering your rating:

» What are streets and spaces
like? (welcoming, distinctive,

Buildings, landmarks, greenery, views and natural landscape can help to create an attractive pleasant, accessible, fun,
place that peaple enjoy being in. Distinctive streets and spaces can help people to find their sheltered, shaded, places to
way araund, and greener streets and spaces are not just goad for wellbeing but also for the rest, adaptable)

Are there points of interest?

{local landmarks, historic

What are the buildings, streets and public spaces like in my place? features, public squares,

parks and gardens, trees)

Is it easy to find my way

around? (good surfaces,

Q) D) G 3 @ ® - ® 6 ()T visual features, well
signposted, direct and easy
rautes to fallow)

» How accessible are spaces
far everyone? (pavement
width, crossing points,
tactile surfaces, dropped
kerbs)

= Are there any challenges?

floodina derslict buildinas
(Maodmng, aerelict puldings,

envircnment and for biodiversity.

Please rate the place on a scale of 1to 7

1= Lots of room for improvement 7 = Very little mom for improvernent

What is good now? (Optional)

vacant land, pollution, litter,
y. lighting, busy roads,
pavement clutter, illegal
parking)

How could we make it better in the future? (Optional}

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

Think about the following when
Natural Spaoe Show Sections (¥) considering your rating:

* What kind of natural spaces
are there? (welcoming, easy

Good guality natural spaces provide many benefits — improving health and wellbeing, ta get to, accessible, safe
supporting wildlife, reducing floocding, and improving air quality. This includes parks and and secure, well-connected,
woodlands, fields, streams, canals and rivers, the coastline, green spaces alongside paths and meets my needs)

roads, and tree-lined streets.

Can everyone use the
spaces? (disabled peaple,

How easy is it for me to regularly enjoy natural space? dog walking, prams and
buggies, walking and
Please rate the place on a scale of 1to 7 cyding, local food growing,

playing, places to rest)
Are spaces looked after?
(clean, safe, in good order,
community volunteers)
What stops people using
spaces? (litter, noise, dag
fouling, surface mud/ dirt,
air quality, flooding, no
seating, overcrowding, na
toilets)
» How can natural spaces
work better for us?
4 (drainage, rewilding, protect
and encourage wildlife and
nature, tree planting,
cleaner air, shade)

® 1 ® 2 ® 3 © 4 © s ® s © 1

1= Lots of room for improvement 7 = Very little mom for improvernent

What is good now? (Optional)

How could we make it better in the future? (Optional}

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

m y () Think about the following when
y and Recreation Show Sections () considering your rating:

« What opportunities are
there? (play, sports, culture,

Play and recreation can impraove the quality of our lives and our health and wellbeing. Good arts, leisure)

opportunities for play are essential for children's development. Places with a range of formal = Are there places that

and informal indoor and outdoor spaces and events encourage children, teenagers and adults everyone can enjoy?

to play and to enjay leisure, culture and sporting activities. (children and young people,
e . adults and clder pecple,

How good are the spaces and opportunities for play and recreation in my non-disabled and disabled,

p|ace'_? vision/ hearing impaired,

locals and visitars)
« Are spaces and facilities well
used? (easy to get to, free or
affordable, safe and well
1 2 3 4 5 6 7 g
® @ ® @ @ @ © maintained, fun and

welcoming, different times
1= Lots of room for improvement 7 = Very little mom for improvement. of day ar year}

Please rate the place on a scale of 1to 7

» How else could we make the

What is good now? (Optional} most of what we have?
(streets close to home,
vacant and derelict land,
playgrounds, natural spaces,
libraries and public
buildings, hosting activities
and events)

= Are there any issues?

(access, location, lighting,
How could we make it better in the future? (Optional} noise, cost, public toilets,

traffic, weather, play not
welcomed by the
cammunity)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

ties and Services

is limited.

Please rate the place on a scale of 1to 7
® 1 ® 2 ® 3

1= Lots of room for improvement

What is good now? (Optional}

® s

How well do services in my place meet my needs?

® s

Show Sections @

When facilities and services in a place, such as schools, doctors, shops, libraries, social care and
community groups are easy to access locally, this can help people to live independent, healthy
and fulfilling lives. It can be difficult for some people where there is a lack of local facilities, the

quality of those facilities is pocr, or where the services and support available in the community

® 6 & o

7 = Very little room for improvernent

How could we make it better in the future? {Optional}

Think about the following when
considering your rating:

» What facilities and services
are there? (schools and
education, health facilities,
social care, shops, library
and culture, community
centres and halls, recycling
and repair, healthy food,
leisure, gas, electricity and
water)

= What other support is

available? (charities and

clubs, welfare support,
community food groups,
places of worship, housing
and employment advice)

Do the facilities and services

meet local needs, now and

in the future? (affardable, all
ages, different needs and
abilities, responsive to
emergencies)

Are fadilities and services

easy to get to and use?

(within a reasonable

walking, wheeling or cycling

distance, for disabled
people, available online,
linked to other services)

Are there other barriers for

people? (unwelcoming,

limited healthy choices,
language, internet access)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

. () Think about the following when
rk and Local Economy Show Sections (® considering your rating:

* |sthere an active local
ecanamy? (able to spend

A strong local economy with a mix of businesses can help to make places feel active and locally (shop/ eat/ drink), mix
attractive - most people enjoy spending time in lively places. Access to good quality jobs, of businesses, including local
volunteering and training can help us to stay active and healthy, provide social connections, a and community-owned,
sense of identity and satisfaction, and an income where paid. apening days/ times)

» |sthere work available in the
How active is the local economy in my place and are there good opportunities local area for those that
for work, volunteering and training? want it? (a mix of jobs, paid

wark and volunteering,
temporary and permanent,
seasonal and part-time
®: ©®: @3 0O O s O S
Are there opportunities for

people to build skills?
1= Lots of room for improvement 7 = Very little mom for improvement (education, training or

Please rate the place on a scale of 1to 7

retraining, community wark,
What is good now? (Optional} local or accessible nearby)
What support is available?
{for people with different
needs, employment advice,
starting and growing a
business, childcare, travel)
Are there any challenges?
(pollution, noise, reliance on

a few major employers,
How could we make it better inthe future? (Optional) broadband, working

conditions, closed
businesses)

How deoes the local economy
affect how | feel about my
place? {thriving or declining,
lots of activity or empty
streets, boarded up or
attractive buildings)

.
https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

. . . () Think about the following when
using and Community Show Sections () considering your rating:

e |s there a good mix of
housing types? (different

Good places have a mix of housing in attractive, safe and connected communities for different sizes, various prices, privately
types of families and people. Where we live and call home affects our health and wellbeing. owned, rented, specialist
housing, supported living,
How well do the homes in my place meet the needs of my community? multi-generational)
» Areresidential areas
Please rate the place on a scale of 1to 7 attractive? (well maintained

homes, private and

® 1 ® 2 ® 3 @ 4 @ 5 @ 6 @ 7 community gardens, well

laid out, communal areas)
» Are hames and places able
to adapt to changing
circumstances? (changing
climate, population changes,
global health challenges,
energy efficiency)
Is there a good community
spirit? (local activities and
events, friendly neighbours,
welcoming neighbourhoods,
intergenerational mixing)
Are there any challenges?
([damp/ draughty homes,
secure boundaries, flocding,
noise and disturbance,
homelessness, anti-social
behaviour, no starage)

1= Lots of room for improvement 7 = Very little rmom for improvernent

What s good now? (Optional)

How could we make it better in the future? {Optional}

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

.c_ . (@ Think about the following when
ial Interaction Show Sections (¥) considering your rating:
= Where do people get
together? (local halls and

Gaoad places have a mix of spaces and opportunities to meet and spend time with other centres, schaoals, places of
people. Some places also have active websites or social media networks to help people meet waorship, food and drink
and take part in the local community. Feeling isclated can be damaging to our health and outlets, streets, outdoor
wellbeing. seating, onling)

. - . . » How do people find out
How good is the range of opportunities which allow me to meet and spend time what's happening? (friends/
with other pegple? family/ neighbours, social

media, advertising and
posters, local radio and
newspapers)
= Can everyone joinin and
@ ; ® z @ : @ . @ . @ g @ : mix? (accessible, friendly,
inclusive, welcoming, free or
1= Lots of room for improvement 7 = Very little mom for improvement affordable, digital access
and skills)
Is there a mix of activities?
(indoor and cutdoor groups,
kids clubs and pensioner
clubs, community activities,
events, specialist groups)
Wauld people come
together in a crisis?
(netwarks, support groups,
resources)
Are there any gaps? (type of
activities, type of spaces, use
of spaces)

Please rate the place on a scale of 1to 7

What is good now? (Optional}

How could we make it better in the future? (Optional)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

() Think about the following when

‘ntity and Belonging Show Sections (®) considering your rating:

» How strong is the sense of
identity and belonging?

How a place locks, its history and what other people think of it can affect how we feel. A (pride, neighbourliness,
positive identity can also attract people and businesses to move inte an area. traditions, local groups)

» How does the caommunity
To what extent does my place have a positive identity that supports a strong celebrate? (history/ heritage/
sense of belonging? arts/ music/ culture, sports,

public events, social media,
our unigueness, our
inclusiveness)

How invalved are people in
the community?

(volunteering, sharing
1= Lots of room for improvement 7 = Very little mom for improvernent experiences, support

Please rate the place on a scale of 1to 7

® 1 ® 2 © 3 © © s ® s © 7

networks, different groups,

What is good now? (Optional) come together in a crisis)

» How welcoming are people
in this place? (friendliness,
talerance and openness, all
ages and ethnicities, for
disabled people, language,
culture)

» What do others think of the

place and community?
Hows could we make it better in the future? (Optional} (reputation, profile,

RN

community)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

Show Sections @

‘Iing Safe

How safe a place feels can support community activity, affect people's wellbeing and influence
how and where we spend our time. Good design and maintenance can make places feel safe
by reducing crime and antisocial behaviour.

How safe does my place make me feel?

Please rate the place on a scale of 1to 7

® 1 @ 2 ® 3 © 4 © s ® s ®© 7

1= Lots of room for improvement 7 = Very little room for improvermnent.

What is good now? (Optional}

How could we make it better in the future? (Optional}

®

Think about the following when
considering your rating:
Deoes everyone feel safe in
our place? [daytime, evening
and night-time, children and
teenagers, adults and alder
people, women)
Are there physical barriers
or areas that feel unsafe?
(lighting, derelict buildings,
empty homes, vacant land,
flooding, clean/ dear paths,
floading)
Are there sodial issues?
(freedom of speech, anti-
sacial behaviour, hate crime,
inequality, lack of diversity)
How do we share our
concerns? (neighbourhood
watch, reporting crime,
social media)
Are there other issues?
(litter and graffiti, hidden or
unreported crimes, unsafe
at specific times/ certain
places, traffic speed and
volume)

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

. . ( Think about the following when
re and Maintenance Show Sections (®) considering your rating:

» Are buildings, streets and
spaces maintained? (clean

Places that are cared for can make us feel positive and secure, while those that are not looked and safe, quick repairs, loved

after properly can affect people's wellbeing. and cared for, accessible to
everyonej

How well is my place looked after and cared for? » Who helps to maintain our
place? (council, community,

Please rate the place on a scale of 1to 7 businesses, others)

» Are there any challenges?
® 1 @ 2 ® 3 © s © s ® s (Il (litter and fly-tipping,
vandalism, pavement
surfaces, changes to
services, flooding, extreme
weather)

* Do we report issues? (who
to, online or to a person, is it
easy, how responsive, does
this lead to action)

« What are local services like?
(cleaning, recycling,
property maintenance)

1= Lots of room for improvement. 7 = Very little room for improvernent

What is good now? {Optional}

N

How could we make it better in the future? (Optional)

A

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

() Think about the following when
Influence and Sense of Control Show Sections (3) considering your rating:

* Does the community have a
vaice? (confidence to take

Having a voice in decision-making can help to build stronger communities and better places. part, getting invelved,
Having a sense of contral can make people feel positive about their lives. influencing decisions, doing
things ourselves, do we
When things happen in my place how well am | listened to and included in know and successfully
decision-maki“g? exercise our rights)

Is the community listened
to? (are our needs
understood, who do we talk
to, how are we consulted
1 2 3 4 5 6 7 ' !
® ® @ @ @ @ © more or less consultation)

Are there effective local
1= Lots of room for improvernent 7 = Very little mom for improvemnent groups? (commu nity

Please rate the place on a scale of 1to 7

council, residents’
What is good now? (Optienal) association, business
groups, charities or lobby
groups, building/ user
forums, social media)
Da | feel able ta take action
an my own or with
neighbours? (litter picking,
local improvements,

warking together to take
How could we make it better in the future? {Optional) action)

Are there barriers for scme
pecple? (clear language,
online/ digital tools, hearing/
vision needs, disabled
pecple, can everyone take
part)

&

https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

PST applicato all’area di P.za Bengasi - Moncalieri

B - | s [e]

Camminabilita

Trasporto pubblico

Traffico e parcheggio

Strade, edifici e spazi pubblici

Spazi naturali

Aree gioco e attivita ricreative

Strutture e servizi

Lavoro e economia locale

Abitazioni e comunita

Contatti sociali

Identita e appartenenza

Sicurezza

Cura e manutenzione

Influenza e senso di controllo




Concordare le Priorita, Costruire il Profilo di Equita

Moving
no Around IS}
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Identificare le azioni di contrasto

www.pexels.com. Rodolfo Quirds



6.Valutare
progressi e
impatto in
relazione agli
obiettivi

5. Sostenere il
cambiamento
nella allocazione
delle risorse e
nella offerta di
servizi

Il ciclo del’HEA

-

1. Individuare |
partner e
concordare le
priorita

~—

2. Costruire un
profilo di
equita

4. Concordare
con i partner gli
obiettivi da
raggiungere

Hamer L, Jacobson B, Flowers J et al. Health Equity audit made simple. Working document. NHS HAD 2003

3. Identificare le
azioni di
contrasto




Cronoprogramma

2° anno: ricerca di letteratura sulle buone pratiche

CRONOGRAMMA
Mese R EREREERER :'-’:ﬁ'.:::fjr.:

5 = Individuazione degli stakeholder
5 S | Presentazione del progetto agli stakeholder
= '=
E 'S | Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool

2
©% Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante

Ricerca bibliografica e consultazione con esperti di Urban Health sui possibili

e % | interventi
g 9 L 2
T '= | Selezione e lettura del materiale | | | [
= 9
é % | Sintesi delle evidenze | | | I

-~

Confronto con gli stakeholder | | | | | |

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:
“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.



Identificare le azioni di contrasto

Rivolte all'Equita

L
® Catalogo di Azioni ben descritte
o ¢’e CARE
iF'.O

“

CARE - Catalogo di Azioni ben descritte Rivolte all'Equita

Completezza descririone pratica: Buono (8/12)

Tabella sintesi valutazione o

Equita +
Trasferibilita ++
Valutazione ++

Docuomentazione | +++

- O O O O O WO OO O OO T W T T W W e W T R T TR TR TR TER T

https://www.dors.it/tooldis/CARE/pratiche_completa.php?id=42 u.a. 18/10/2022



Identificare le azioni di contrasto

RICERCA GUIDATA

e T Coesione sociale, capitale socic v

Target : Migranti'gruppi etnici w

| 1
Completezza delle infformazioni - 0 | = = (almeno buona) v

Ricerca per parole libere :

Si conziglia di usare pochi tenmini, di non Usare congiunZioni, PrEpOIZiont | Careg
o artfcoli.

{ temmini zarsnno nosrcali nei campi titolo, deschzions & parole chisve.

| Avvia la ricerca |

Ricerca per Macro Obiettivi del Piano Nazionale della Prevenzione (PNP) 2020-2025

o («Cm) I REGIONE ]+

v tindsri wbeBe Aortint o ey s e PIEMONTE L™

Crors Begione Fiemonte - Centro di Dopwmentszions per la Promozions daliz Saliets

https://www.dors.it/tooldis/CARE/pratiche_completa.php?id=42 u.a. 18/10/2022



ldentificare le azioni di contrasto

Target
Tutta la
; Bambini (di i : : Persone popolazione Lawvoratori per la
Area tematica Persone |Migranti/gruppi Staff del
eta 0-13 ; = _g_ i Donne con di un’ comunitalassistent Altri target
: anziane etnici . L . R COMmune
anni} disabilita |arealguartiere sociali
Icitta

Approcoio integrato di
promozicne della salute 2 28 i 14 12 T 23 12 9 13
livellz locale o nazicnale
Attivita fisica 9 T < 5 3 9 < 3 5
Consumo: cibo e dieta sana 9 2 1 2 i i 2 1 5
Fianificazione e controllo 9 a 2 Z = 10 a i o
urbano : - B a
Spazi verdi 5 - 5 5 2 5 2 3 .
Trasporto pubblico 3 2 3 2 - 3 1
Pedonalita 2 3 2 2 3 7 4 1
Scuole salutari 12 1 1 1 a 3 2 2 5
Swil del

e T 34 0 5 10 0 3 7 2 18
bambinoc
Casa 3 3 - 3 3 8 3 2 1
Coesione sociale, capitale - 0 i E & - - - -
sociale = ' = = = g ~
Rischi Ambientali 5 2 4 2 1 < 3 1 2
Riduzione della poverta g 3 < < 3 i 3 2 2
SR L ponoketne 32 11 14 10 11 21 13 g 20
vulnerakbili
Altri temi 3 0 1] 1 1] 2 1 1] £

https://www.dors.it/tooldis/CARE/pratiche_completa.php?id=42 u.a. 18/10/2022




Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO — CURA DEL TERRITORIO

AN l 3 ol gy !“
— ~ 'R =

AR

%iI ) I

— & ‘o
N

Laura Pfeifer - The Planner’s Guide to Tactical Urbanism201 3) |

Ruelle DU Trotteur, Montreal - Canada

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO — CURA DEL TERRITORIO

Ruelle DU Trotteur, Montreal - Canada . | 3

- S Y X N

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/




Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO - PISTE CICLABILI

https //‘www barcelona cat/uan.'smetact.'c/en

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO - PISTE CICLABILI
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https.//www. barcelona.cat/urbanismetactic/en

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO - SCUOLE «CAR FREE»

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO - SCUOLE «CAR FREE»

SCUOLA E FORMAFIONE | 14 settembre 2022, 10:18

Da venerdi auto bandite davanti
alle scuole di Torino: ecco gli
istituti che diventano "car free”

+ f[W]o[O]=)

Fino al 31 gennaio stop al mezzi davanti al Gobetti di
via Romita, al Frank di via Cavagnolo, al
Comprensivo di via Sidoli e all'istituto dell'Infanzia
Europea di via Lodovica

https://www.torinoggi.it/2022/09/14/leggi-notizia/argomenti/scuola-e-lavoro/articolo/da-venerdi-auto-bandite-davanti-alle-scuole-di-torino-ecco-gli-
istituti-che-diventano-car-free.html u.a. 26/05/2023



ldentificare le azioni di contrasto

URBANISMO TATTICO - SPAZI URBANI COMUNITARI
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Piazza Angilberto - Milano
https.//artslife.com/2021/02/13/urbanistica-tattica-a-milano-larte-entra-nelle-piazze-e-lascia-la-sua-impronta-
colorata-a-pois/

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Identificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO - SPAZI URBANI COMUNITARI

Spazi Indecisi — Progetto “Linee di rigenerazione” (Forli — Italia)
https.//www.spaziindecisi.it/linee-di-rigenerazione/

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Ildentificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO — QUESTO NON E UN LOTTO VACANTE
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estonoesunsolq,

Quartiere San Jose — Saragozza (Spagna) — Progetto “Estonoesunsolar” (Gravalos & Di Monte architects)
https://urbannext.net/long-term-strategies-based-on-temporary-interventions/

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



Ildentificare le azioni di contrasto
URBANISMO TATTICO — QUESTO NON E UN LOTTO VACANTE

Quartiere San José — Saragozza (Spagna) — Progetto “Estonoesunsolar” (Gravalos & Di Monte architects)
https://urbannext.net/long-term-strategies-based-on-temporary-interventions/

SOSALIFE - Save Our Soil for Life. (2020). Linee guida per un sistema di compensazione del consumo di suolo (desealing e scambio crediti di
superficie) e misure per promuovere gli interventi di rigenerazione urbana. https://www.sos4life.it/



6.Valutare
progressi e
impatto in
relazione agli
obiettivi

5. Sostenere il
cambiamento
nella allocazione
delle risorse e
nella offerta di
servizi

Il ciclo del’HEA

-

1. Individuare |
partner e
concordare le
priorita

~—

2. Costruire un
profilo di
equita

4. Concordare
con i partner gli
obiettivi da
raggiungere

Hamer L, Jacobson B, Flowers J et al. Health Equity audit made simple. Working document. NHS HAD 2003

3. Identificare le
azioni di
contrasto




Cronoprogramma

3° anno: coprogettazione

CRONOGRAMMA
Mese
- Individuazione degli stakeholder
= g Presentazione del progetto agli stakeholder
3 ::; Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool
S & Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante
Ricerca bibliografica e consultazione con esperti di Urban Health sui possibili
e % | interventi
% ‘f-_'j Selezione e lettura del materiale
g i Sintesi delle evidenze
- Confronto con ﬁli stakeholder
Coprogettazione PP1 (scuole)
Coprogettazione PP2 (comunita attive)
o ™ | Coprogettazione PP4 (dipendenze)
% é Coprogettazione PP5 (sicurezza negli ambienti di vita)
§ %—i Coprogettazione PP9 (ambiente. clima e salute)

ASL TO5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato:

Coprogettazione temi PL11 (primi 1000 giorni)

Coprogettazione PL12 (setting sanitario e cronicita)

Coprogettazione PL13 (alimenti e salute)

“"Piazza Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.




Concordare gli obiettivi

% Azienda Sanitaria Locale
di Chieri, Carmagnola, Moncalieri e Nichelino
h .

- COMUNICAZIONE
- FORMAZIONE ASL

CITTA DI TORINO

- INTERSETTORIALITA ..o
- EQUITA %

CrrrA DI TORINO

- ATTIVARE ALMENO UN GRUPPO DI CAMMINO RIVOLTO A POPOLAZIONE
OVER 65;

- AFAPER ALMENO IL 30% DI PAZIENTI CRONICI,;

- ALMENO UN INTERVENTO DI SENSIBILIZZAZIONE SU ALIMENTAZIONE
EQUILIBRATA TRA STRANIERI;

- ALMENO UNA SCUOLA CAR FREE;

- ALMENO UN'AREA ADIBITAA ORTI URBANI;

- ALMENO UN INTERVENTO DI SENSIBILIZZAZIONE SU INCIDENTI
DOMESTICI IN GENITORI DI BAMBINI 0-3
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Sostenere il cambiamento

L&ﬂ‘! P

Collegno — Fermi, settembre 2022



Sostenere il cambiamento

Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022



Sostenere il cambiamento

Murales: concluse le opere sui 12 piloni della metro

Alcune delle opere realizzate per Link - Urban art Festival - © www.giornaledibrescia.it

https://www.giornaledibrescia.it/brescia-e-hinterland/murales-concluse-le-opere-sui-12-piloni-della-metro-1.3704593 u.a. 20/10/2022



Sostenere il cambiamento

https://www.giornaledibrescia.it/brescia-e-hinterland/murales-concluse-le-opere-sui-12-piloni-della-metro-1.3704593 u.a. 20/10/2022



Sostenere il cambiamento — GE.CO. Gentilezza Contagiosa

AREE VERDI
(piantumazione alberi

aiuole e orti urbani anche lungo le vie)

URBANISTICA TATTICA

(colori e giochi dipinti sulla strada,
fioriere per rallentare traffico e messain
sicurezza pedoni e ciclisti)

STREET ARTISTS

(eventuale coinvolgimento di scuole e
artisti esterni, contest etc.)

RIQUALIFICAZIONE
PIAZZA o« &5
(parcheggio interrato, aree "_‘!"P’
verdi, ripristino mercato) ‘ "T.'"
iw,
)
‘}@?—?&2
<
-‘-k \_.' &
4
Ry
FIERE E SPAZI CULTURALI R
(centri di aggregazione solidali, spazi
culturali e aggregativi anche itineranti)
SCUOLA

(Community school, civic center,
comunicazione non ostile)

Giudev — www.freepik.org
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https://lwww.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023



«Cominciate col fare cio che & necessario,
poi cio che e possibile.
E allimprovviso vi sorprenderete a fare

I'impossibile.»

(Francesco d’Assisi)



“La differenza tra un sogno e un obiettivo

e semplicemente una data”.

(Walt Disney)
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