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La mortalità e la morbilità per diverse cause non sono 
distribuite in modo omogeneo tra i gruppi sociali in cui la 
popolazione è suddivisa. Talvolta sono le classi sociali 
più avvantaggiate a presentare la maggior frequenza di 
esiti negativi ma più comunemente il maggior tributo di 
morte e malattia è pagato dalle classi più disagiate, e 
l’occorrenza dei fenomeni cresce in modo costante con 
l’aumentare del disagio sociale.

Le cause delle disuguaglianze di salute tra gruppi 
sociali sono quindi attribuibili alle disuguaglianze 
economiche e sociali, attraverso meccanismi che 
coinvolgono gli stili di vita, le esposizioni professionali e 
ambientali, le reti relazionali, le modalità di crescita nei 
primi anni.

Ma se le cause della salute diseguale  sono da 
ricercare in massima parte al di fuori dell’organizzazione 
sanitaria, esiste tuttavia un ruolo dei Servizi sanitari nel 
contrasto alle disuguaglianze, per riequilibrare almeno 
un poco, in caso di bisogno, le differenze di salute.

L’universalismo del Sistema  Sanitario, condizione 
necessaria per l’equità, non è tuttavia da solo sufficiente 
a garantire sempre un’effettiva equità di risposta, perché 
molti sono ancora i problemi che restano da risolvere.

La disparità di offerta sanitaria tra Regioni e all’interno 
di ogni Regione, siano esse virtuose o meno, la difficoltà 
di accesso, minima per alcuni maggiore per altri, la 
differente tempestività e, a volte, qualità delle prestazioni 
sanitarie erogate, sono temi di interesse per l’opinione 
pubblica e di dibattito tra sanitari e amministratori della 
sanità.  

 Il convegno organizzato dall’Ordine dei Medici e 
Odontoiatri di Reggio Emilia, insieme con la Federazione 
Nazionale degli Ordini, intende offrire un panorama 
aggiornato delle disuguaglianze di salute in Italia e a 
livello internazionale, anche alla luce della lunga crisi 
economica attraversata dal nostro Paese. Vuole inoltre   
presentare riflessioni e proposte su quei temi generali 
dell’organizzazione sanitaria che sono maggiormente 
connessi con il raggiungimento dell'obiettivo di equità 
che ha informato l’istituzione del nostro Sistema 
Sanitario.
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