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Il capitolo 11, di cui proponiamo una sintesi, descrive gli studi sulle politiche e sulle azioni di

contrasto delle disuguaglianze di salute.
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Il capitolo 10 del Libro bianco spiega quali sono i principali effetti delle disuguaglianze sociali

sulle iniquita di salute. Vi proponiamo, di seguito, una sintesi.
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“40 anni di salute a Torino, spunti per leggere i
bisogni e i risultati delle politiche”

Lo scorso 17 marzo & stato presentato a Torino il libro “40 anni di salute a Torino, spunti per
leggere i bisogni e i risultati delle politiche” a cura di Giuseppe Costa, Morena Stroscia, Nicolas
Zengarini, Moreno Demaria.

Il libro in formato pdf, le tabelle e le mappe complete sono scaricabili gratuitamente dal sito
di Epidemiologia e Prevenzione
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Le esperienze delle Regioni

Per ognuna delle sezioni che sequono & possibile accedere ad un set di slide in cui si descrive il
percorso di HEA messo in pratica da ogni Regione per i setting e 1 temi di competenza. Oltre alle
slide, se disponibili, sono presenti altri materiali archiviati nelle due directory denominate
repository e strumenti

1l Piemonte si & occupato delle politiche scolastiche. La Regione Lombardia della salute negli
ambienti di lavoro attraverso la rete Wph Lombardia. La Regione Veneto si & concentrata sul
programma “Genitoripii”: allattamento al seno, alimentazione e corretti stili di vita in gravidanza
e prima infanzia. L’Emilia Romagna si @ impegnata in setting di comunita rivolti alla promozione
dell’attivita fisica in pazienti affetti da disturbi psichiatrici ed in giovani donne adulte favorendo il
contrasto alla sedentarieta e all’obesita infantile. La Toscana si @ concentrata sulla sanita di
inizativa (tutela della salute cardiovascolare attraverso il controllo del fumo e I'indicazione di
corrette abitudini alimentari). Infine la Puglia ha affrontato il tema del rapporto salute-ambiente
incrementando la sorveglianza ambientale e cardio-respiratoria in aree dove & ritenuta maggiore
I"'incidenza del rischio sanitario.

Piemonte — Health Equity Audit e Scuola
- Download “Scuola ed Health Equity Audit™

« Download Strumenti

Lombardia — Health Equity Audit e Ambiente di Lavoro

- Download “Pianificazione integrata locale e luoghi di lavoro:- formazione e pratiche per
I’'Health Equity Audit”

- Download Repository
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