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Obiettivo dello strumento

Documentare lo stato di salute nelle 20 regioni italiane
Accompagnare le attivita previste dai Macro Obiettivi del PRP
Mostrare le differenze territoriali, temporali e sociali nella salute

Orientare le attivita dei PRP in un’ottica di priority setting
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di contrasto sui determinanti sociali
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Tabella indicatori

L'indagine multiscopo sulle famiglie Condizioni di salute e ricorso a servizi sanitari 2012-2013
(abbreviato, Salute 2013) costituisce uno degli strumenti di rilevazione elaborati dall'lstat che
consentono di documentare lo stato di salute della popolazione e di evidenziare le
disuguaglianze geografiche, temporali e sociali nelle esposizioni regionali ai principali fattori di
rischio inclusi nel Piano nazionale di prevenzione 2014-2018.
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INDICE DEI TEMI TRATTATI

SELEZIONE ETA SELEZIONE ETA PER
DEFINIZIONE PER | CONFRONTI | CONFRONTI PER
TERRITORIALI ISTRUZIONE

FUMO % di popolazione che fuma attualmente 14 e piu 20 e piu
FORTI FUMATORI % di fumatori che fuma piu di 20 sigarette al giorno (popolazione di fumatori) 14 e piu 20 e piu
BMI >25 % di popolazione in sovrappeso o obesa 18 e piu 20 e piu
BMI >30 % di popolazione obesa 18 e piu 20 e piu
INATTIVITA FISICA % di popolazione che non pratica attivita fisica o sportiva 15 e piu 20 e piu
INATTIVITA FISICA NEGLI ANZIANI % di popolazione anziana che non pratica attivita fisica o sportiva 65 e piu 65 e piu
NO PAP TEST - NON USO SCREENING CA CERVICE % di popolazione femminile che non ha effettuato il PAP test almeno ogni 3 anni 25-64 25-64

NO MAMMOGRAFIA - NON USO SCREENING CA MAMMELLA % di popolazione femminile che non ha effettuato una mammografia almeno ogni 2 anni 50-69 50-64

NO SOF - NON USO SCREENING CA COLON-RETTO % di popolazione che non ha mai effettuato un controllo per sangue occulto nelle feci (SOF) 45 e piu 50 e piu
NON VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE % di popolazione che non si & sottoposta a vaccinazione antinfluenzale 65 e piu 65 e piu
NO ALLATTAMENTO AL SENO % di donne che ha avuto un figlio da meno di 6 anni e che riferisce di non avere mai allattato al seno o di aver 15-50 20-50

allattato per meno di 6 mesi

IPERTENSIONE % di popolazione affetta da ipertensione 35 e piu 35 e piu
DIABETE % di popolazione affetta da diabete mellito 50 e piu 50 e piu
CATTIVO PCS - CATTIVO STATO DI SALUTE FISICA % di popolazione con un basso punteggio (sotto il 25° percentile) dell'indice PCS (SF-12) 14 e piu 20 e piu
CATTIVO MCS - CATTIVO STATO DI SALUTE PSICOLOGICA % di popolazione con un basso punteggio (sotto il 25° percentile) dell'indice MCS (SF-12) 14 e piu 20 e piu
CATTIVO MH - CATTIVO STATO DI SALUTE MENTALE % di popolazione con un basso punteggio (sotto il 25° percentile) dell'indice MH (SF-36) 14 e piu 20 e piu
CASA INSICURA - NON SICUREZZA DELLE ABITAZIONI % di abitazioni con almeno un problema importante in termini di qualita della casa tra: assenza di bagno e di Tutte 20 e piu

riscaldamento, dimensioni piccole, presenza di macchie di umiidita, cattive condizioni generali, meno di 1 stanza
per componente

Fonte: ISTAT, File semplificato “Salute 2005-2013" ad eccezione dell'indicatore “Non uso screening carcinoma colon-retto” per il quale I'informazione é disponibile solo per il 2013
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ABITUDINE AL FUMO PER LIVELLO DI ISTRUZIONE - LOMBARDIA
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coincidono perché le popolazioni
considerate a denominatore sono le stesse:
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ABITUDINE AL FUMO PER AREA TERRITORIALE - LOMBARDIA
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GRAFICO RIASSUNTIVO DELLE PREVALENZE E DELLE PAF - LOMBARDIA

Le disuguaglianze sociali
sono piu alte

Le disuguaglianze sociali
sono piu basse
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L'obesita € un fenomeno poco frequente nella
popolazione, ma con alte disuguaglianze sociali
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